
 

¿Cuándo deben quedarse en 
casa mi hijo enfermo y otros 

miembros de la familia? 
 

 

O al menos 2 de los 
siguientes

 ¿Cuándo podemos volver a escuela y trabajo? 

                                                                                          Persona Enferma  Miembros De Hogar 
 

Individuo enfermo es 
diagnosticado con diferente 
enfermedad 

 
  Individuo enfermo es 

negativo para COVID-19 
 
 

 
Individuo enfermo es positivo 
para COVID-19 

 

 La persona enferma no realiza 
la prueba de COVID-19 y no 
tiene un diagnóstico médico de 
otra enfermedad 

 
   Nota: Hay otras ocasiones en las que un niño deberá quedarse en casa y no ir a la escuela debido a     
   una posible exposición al COVID. Salud Pública proporcionará instrucciones si esto sucede. 

 
Octubre 2020 

 

COVID-19 
POSIBLE 

 
Todos Los 

Miembros De La 
Familia Deben 
Quedarse En 

Casa 

 
Todas las personas sanas 

pueden regresar a la escuela 
y al trabajo 

 
Todas las personas sanas 

pueden regresar a la escuela 
y al trabajo 

 
Siga las instrucciones del 

proveedor médico 

 
24 horas sin síntomas sin 

usar medicamentos 

14 días después del último 
contacto con una persona 

enferma Y no presenta ningún 
síntoma de COVID 

14 días después del último 
contacto con una persona 

enferma Y no presenta ningún 
síntoma de COVID 

10 días después de que 
comenzaron los síntomas Y 
sin fiebre durante 24 horas 

con otros síntomas 
mejorando

10 días después de que 
comenzaron los síntomas Y 
sin fiebre durante 24 horas 

con otros síntomas 
mejorando

Si un miembro del hogar es un contacto 
cercano de alguien que dio positivo al 
COVID-19 o personal escolar/estudiantes y 
tiene: 

 Tos                                       
 Dificultad para respirar 
 Respiración dificultosa 
 Pérdida de olfato 
 Pérdida de gusto 

 Fiebre 
 Dolor de cuerpo 
 Resfriado 
 Dolor de cabeza 
 Fatiga 
 Dolor de garganta 
 Congestión o secreción nasal 
 Náuseas y Vómitos 
 Diarrea


